
Currículo - De onde partimos?
Partimos da aula de português. Falávamos sobre 
lendas indígenas. Ao lermos a lenda da mandioca, 
os alunos queriam saber mais sobre o alimento.

Pergunta exploratória e expedição 
investigativa
Por que o nome macaxeira?

A expedição foi realizada em livros, pesquisa na 
internet e num terreno próximo à escola.

Após a expedição, uma roda de conversa foi 
realizada com os resultados. Algumas questões 
foram levantadas, como: o que sabem sobre 
a mandioca? Conhecem outros nomes da 
mandioca? Como consomem esse produto em 
casa? Puderam conhecer outros nomes dados à 
mandioca, pesquisar receitas.

Índices inicial e formativo - O que sabemos e o 

que queremos saber?
A lenda da mandioca
Os alunos já conheciam algumas lendas indígenas 
e o alimento mandioca.

Os alunos queriam entender melhor a origem da 
mandioca e fazer alguma receita com ela, assim 
como saber mais sobre os nomes dela.

Articulação com o currículo/ mobilização dos 
saberes escolares
Língua portuguesa: leitura e interpretação de 
texto, gênero textual (lenda e receita), oralidade, 
gramática e ortografia. Matemática: situações 
problemas, grandezas e medidas, Ciências: 
alimentação e saúde. História: cultura indígena. 

Os alunos trouxeram os ingredientes e fizeram a 
receita do bolo de mandioca.

A lenda da mandioca

Comunidade de aprendizagem
Participação dos cozinheiros Vanilson e Rozinei 
na execução da receita. Os familiares dos alunos 
doaram os ingredientes para a receita.

Índice final - O que descobrimos e 
aprendemos?
Os alunos puderam conhecer a história do 
alimento mandioca e seus nomes. Aprenderam 
ainda sobre medidas e como fazer a receita do 
bolo de mandioca.

Como foi a atividade integradora?
A atividade integradora foi muito importante para 
os alunos, pois, após o término da receita, houve 
a confraternização para provar o bolo.

Princípios e valores do programa que foram 
desenvolvidos:
Cooperação, cidadania, diálogo.

A lenda da mandioca
Escola Municipal José Evaristo Costa

FICHA TÉCNICA

Escola: Escola Municipal José Evaristo Costa

Etapa de ensino: Ensino fundamental I 

Turmas: 3º e 5º ano

Quantidade de alunos: 49

Educadores: Rosimar Evangelista dos Santos, Rozinei Silva 
de Barros

Assessoria pedagógica: Cristiane Otilia Colossi Bernhardt

Estado: Mato Grosso

Município: Araputanga

Cooperativa: Sicredi Biomas

Data Inicial: 04/2023

Data Final: 05/2023
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