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Trabalhando receitas com criancas

INFORMACOES INICIAIS

Assessor(es) Pedagdgico(s): Rosa Maria Ferreira Botassin
Educador(es): Rosangela Cabral Costa, Raquel de Azevedo Silva

Turma(s): Pré |

Quantidade de criancas e/ou adolescentes: 50

Etapa(s) da educacdo bdsica: Educacdo infantil - criancas pequenas (pré-escola)

Modalidade(s): Ensino Regular

SABERES DAS CRIANCAS, CONHECIMENTOS
CURRICULARES E INTENCIONALIDADES
Narrativa Inicial: As criancas amam comer
coisas gostosas, sempre queriam saber o
que ia ser de merenda e como as cozinhei-
ras cozinham, resolvemos trabalhar algu-
mas receitas para trabalhar com elas tanto
no ambiente escolar quanto em casa.
Ciéncia do Coordenador Pedagégico: Sim
Permitir consulta publica: Sim

EXPEDIQI\O INVESTIGATIVA

Territério escolhido ou construido para
ser investigado: Sala de aula, cozinha.
Pergunta exploratéria (elaborada a par-
tir dos diferentes contextos): De onde
vem os alimentos. Como se faz o prato?
0 que é receita.

Realizacdo e narrativa da expedicdo:
Os alunos ficaram entusiasmados com as
receitas escolhidas pela turma e também
com a degustacdo de cada receita feita
no coletivo. Teve uma aluna que no que-
sito receita feita na minha casa trouxe um
bolo para turma experimentar. Indaguei e
na sua casa vocé ndo comeu, estd disse
tinha que partilhar ai fiz 2 um para os co-
legas e outro para familia.

iNDICES INICIAL E FORMATIVO
Descricdo do indice inicial - O que ja sa-
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bemos? A comida vem da cozinha? Mde
coloca no fogdo para fazer e tem coisa
que vai para geladeira?

Descricdo do indice formativo - O que
queremos saber? Como se faz uma re-
ceita? Etapas de uma receita?

MOBILIZAQI\O DOS CONHECIMENTOS
EDUCATIVOS

Campos de experiéncia: Eu, o outro e
nos. Espaco, tempo, relacdes e transfor-
macdes. Corpo gestos e movimentos.
Propostas/Acdoes  educativas/Estra-
tégias Pedagégicas: Na proposta abor-
damos unidades de medidas nao con-
vencional e convencionais presentes no
cotidiano das criancas, as etapas de uma
receita. NocOes de pratos quentes e frios.
Cuidados que devemos ter na cozinha.

COMUNIDADE DE APRENDIZAGEM

Descricdo da comunidade de aprendiza-
gem: Essa atividade integradora envolveu
a histéria da galinha Ruiva no intuito de
orientar as criancas do envolvimento de-
las nos afazeres das tarefas em casa. Tra-
balhar receitas foi de suma importancia
no aprender fazendo e colocando o expe-
rienciar na pratica de receita os alunos se
empolgaram e a alegria ficou estampada
no rosto dos educandos tanto na execu-
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cao da receita quanto na degustacao.
Apoiadores: Sicredi, Semec, Maria Caroli-
na da Silva Costa.

iNDICE FINAL

Como foi o indice final - O que desco-
brimos e aprendemos? Master chefes
Mirins descobriram que as receitas tém
ingredientes, tempo de preparo e pode ser
usado o fogdo ou a geladeira para termi-
nar a receita.

Como foi a atividade integradora? A ati-
vidade pratica da receita despertou nas
criancas a vontade de cozinhar e de apren-
der fazendo e quando viam o resultado fi-
cavam perplexo e diziam ser tudo delicioso.
Quais os principios e valores do Progra-
ma foram desenvolvidos nas acdes do
projeto? Cooperacao, Cidadania, Solida-
riedade, Respeito a diversidade, Didlogo.
Periodo inicial: 15/04/2023

Periodo final: 13/11/2023

Narrativas dos protagonistas do proje-
to: Os responsaveis relataram que esse
projeto despertou a atencdo,a autonomia
e o0 cuidado com os alimentos, bem como
incentivou as criancas a participar das
atividades na cozinha a culindria da esco-
la para casa.




