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Va plantar batatas!

INFORMACOES INICIAIS

Assessor(es) Pedagdégico(s): Marcia Regina Simpioni Carraro

Educador(es): Ana Maria de Paula e Silva
Turma(s): A

Quantidade de criancas e/ou adolescentes: 23

Etapa(s) da educacdo bdsica: 2° ano EF
Modalidade(s): Ensino Regular

CURRICULO

De onde partimos? Partimos da curiosida-
de dos alunos em saber como nasce a batata
doce. Surgiu a seguinte expresséo "Va plantar
batatas!" Significa "deixe-me em paz” ou “tenho
mais que fazer". Esta expressdo tem origem nos
tempos da chegada da batata ao continente
europeu, quando era considerado um alimento
menor, apenas para animais, navegadores e fa-
milias muito pobres.

Ciéncia do Coordenador Pedagégico: Sim
Permitir consulta publica: Sim

EXPEDIgf\O INVESTIGATIVA

Territério a ser investigado: Ambito escolar.
Pergunta exploratéria: Quantos tipos de ba-
tata doce existe? Como nasce e desenvolve a
batata doce?

Descricdo da expedicdo (registro de experi-
éncias): Deixamos um pedacos da batata na
dgua até germinar durante uma semana e ob-
servamos o brotar da planta e a busca de luz
para se alimentar.

iNDICES INICIAL E FORMATIVO

Descricdo do indice inicial - O que ja sabemos?
Algumas criancas ja conheciam a batata roxa e
a branca, duas delas que frequenta o sitio ob-
servou os avos fazerem o plantio e a colheita.
Disseram os gostos culinarios de como gostam
de comer, alguns preferiram frito, outros cozido
e a maioria o doce.

Descricdo do indice formativo - O que quere-
mos saber? Quanto tempo levar para produzir?
E serd que vamos ter o prazer de colher as ba-
tatas doce roxa?

ARTICULA(J\O COM O CURRICULO/MOBILIZA-
gi\o DOS SABERES ESCOLARES

Componentes curriculares/Campos de expe-
riéncia (conteiidos ou saberes desenvolvi-
dos): Portugués, ciéncias e arte.

Acdes pedagégicas de aprendizagem: Habili-
dades: (EF02CI06) Identificar as principais par-
tes de uma planta (raiz, caule, folhas, flores e
frutos) e a funcdo desempenhada por cada uma
delas, e analisar as relacdes entre as plantas,
0 ambiente e os demais seres vivos. Objetivos
de conhecimento/conteldo: Seres vivos no am-
biente Plantas. Portugués: (EF15LP03) Localizar
informacdes explicitas em textos. (EF12LP07)
Identificar e (re)produzir, em cantiga, quadras,
quadrinhas, parlendas, trava-linguas e cancdes,
rimas, aliteracdes, assonancias, o ritmo de fala
relacionado ao ritmo e a melodia das musicas
e seus efeitos de sentido. (EF12LP06) Planejar e
produzir, em colaboracao com os colegas e com
a ajuda do professor, recados, avisos, convites,
receitas, instrucdes de montagem, dentre ou-
tros géneros do campo da vida cotidiana, que
possam ser repassados oralmente por meio de
ferramentas digitais, em audio ou video, con-
siderando a situacao comunicativa e o tema/
assunto/finalidade do texto. Arte: (EF15AR14)
Perceber e explorar os elementos constitutivos
da musica (altura, intensidade, timbre, melodia,

o Sicredi

ritmo etc.), por meio de jogos, brincadeiras, can-
¢des e praticas diversas de composicdo/cria-
¢ao, execucdo e apreciacao musical.

COMUNIDADE DE APRENDIZAGEM

Como foi a participacdo e a contribuicdo da
Comunidade Aprendizagem? Foi bem aceito
pelas criancas e seus familiares.

Apoiadores: Direcdo: Maria da Guia Rodrigues
Coordenacdo: Kamyla Gabriele Ribeiro Silva Ro-
drigues Professora: Ana Maria de Paula e Silva.

iNDICE FINAL

Como foi o indice final - 0 que descobrimos
e aprendemos? Descobrimos os beneficios da
batata doce para a saude. O alimento é rico em
bras alimentares, proteinas e ainda vitaminas
A, E, Ce do complexo B. Fornece também mine-
rais como o célcio, zinco, magnésio e potassio. £
ndo para por ai: a batata-doce tem baixo teor de
gordura, e é fonte de antioxidantes, como o beta
caroteno e antocianinas. Que auxilia muito na
nossa melanina (cor da pele), também contri-
buem para reforcar o sistema imunolégico, que
combate infeccdes e outras doencas.

Como foi a atividade integradora? Antes do
inicio da aula foi feito uma leitura deleite da
parlenda "Batatinha". E em seguida fizemos as
atividades de lingua portugués como: rimas,
versos e estrofes; ligar imagem com palavras,
separacdo das silabas e nimeros de silabas .
Foi trabalhado em sala de aula Parlenda: O doce
um dia, o doce perguntou ao doce, qual era o
doce mais doce? E o doce respondeu ao doce,
que o doce mais doce, é o doce de batata-doce.
Foi passado a receita no quadro e impresso sé
para comparar os textos e observar os alunos
no reconhecimento da diferenca da estrutura
dos textos. Doce de Batata Doce Ingredientes 2
kg de batata doce cozida 1/2 xicara (de chd) de
coco fresco ralado (ou um pacote de 100 g do
seco) 1/2 garranha de leite de coco (100 ml) 1
xicara (de chd) de aclicar 1/2 xicara (de cha) de
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agua Modo de Preparo Cozinhe a batata doce
em &gua até que estejam macias. Amasse com
elas ainda mornas, fica mais facil. D& para usar
o espremedor de batata ou amassar com um
garfo. Reserve. Coloque em uma panela a dguae
o aclcar e leve ao fogo. Deixe cozinhar até virar
uma calda rala. Depois acrescente na panela o
coco ralado, a batata doce amassada e o leite de
coco. Cozinhe essa mistura até comecar a soltar
do fundo da panela (uns 5 a 10 minutos). Colo-
que em um recipiente, como uma compoteira
e pronto. Na aula de Ciéncias identificamos as
principais partes de uma planta (raiz, caule, fo-
lhas, flores e frutos) e a funcdo desempenhada
por cada uma delas, e foi analisada as relacdes
entre as plantas, o ambiente e os demais se-
res vivos. As criancas fizeram poesia no dia em
que plantaram a batata com aquele poema tao
conhecido: "Batatinha quando nasce espalha a
rama pelo chdo. Menininha quando dorme pde a
ma&o no coragao. Sou pequenininha do tamanho
de um botéo, Carrego papai no bolso e mamée
no coracao O bolso furou e o papai caiu no chao.
Mamae que é mais querida ficou no coracao. "
Fizeram uma adaptacdo no momento “Batati-
nha quando nasce se esparama pelo chao. Me-
nininha quando dorme pde a mdo no coracao.
Menininha tao pequenininha cheia de emocao.
Quais principios e valores do Programa foram
desenvolvidos? Cooperacao, Cidadania, Res-
peito a diversidade, Didlogo.

Periodo inicial: 01/08/2023

Periodo final: 29/09/2023

0 que mais lhe marcou como educador(a) no
percurso do projeto? O interesse das criancas
por uma planta que muitos ndo enxergam bele-
za e eles estudaram desde do germinar até fa-
zer o buraquinho e plantar . Foi uma celebracéo
tao bonita com olhar curiosos e agora esperar e
cuidar até a batata estar no ponto da colheita.
Como demora em torno de 90 a 150 dias, acredi-
tamos que somente o ano que vem.




